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Fabrication Pate a modeler Maison

Tous les pigments conviennent, avec les enfants préférez les naturels mais ce ne sont pas
les couleurs gu’ils préférent alors attention & ne pas manger.

Ingrédients/dosage :

1 verre de farine

1/2 verre de sel

1/2 verre de bicarbonate de soude

3 cuilleres a café d'huile végétale ou de glycérine
1/2 verre d'eau tiede

pigments
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Préparation :

1. Mélanger farine + sel + bicarbonate puis incorporer I'huile et enfin I'eau
progressivement en brassant pour obtenir une pate homogéne.

2. Pétrissez a la main et ajouter un peu de farine si nécessaire.

3. Diviser la pate en autant de morceaux que les pigments utilisés. lls
préalablement mélangés a un tout petit peu d’eau ou d’huile afin d’obtenir une
couleur homogene.

Et voila vous étes en place pour le modelage et ce pour quelques euros !

Conservation en pots hermétiques au réfrigérateur. (Ajouter eau ou farine ultérieurement si sec ou pateux)




